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Zpravodaj

MAS Nad Prahou

ROZHOVOR s reditelkou MAS Nad Prahou

UZ druhym rokem stoji v ¢ele MAS Nad Prahou Jana Horkovd. Z bankovniho sektoru
presla do neziskové organizace, kterd ma na starosti rozvoj naseho regionu. A Ze je
to prdce pestrd a zajimavd s velkym presahem, se doctete v ndsledujicim rozhovoru.

Slysim moravsky prizvuk.

Ano, pochdzim ze severni Moravy. Jako vétsinu “ndplav” mé do Prahy privedl mdj
manZel, ktery v Praze studoval.

A proc zrovna Libeznice?

V Libeznicich se nam libi, tak to alespon rikd moje maminka. Vzpomindm si na prvni
cestu do Libeznic autobusem, nadchl mé tehdejsi vyhled od Skoly a taky Arco. Pfesné
si vybavuji také prvni den Zivota v Libeznicich. PFfimo z porodnice jsme si totiZ 1.
cervna na Den déti dovezli do nového domku nasi dcerku Lucinku. Dnes je ji osmndct
let. A tak to celé zacalo.

Jak jste se dostala k prdaci v MAS Nad Prahou?

Uplnou ndhodou, precetla jsem si inzerdt v Libeznickém zpravodaji a fekla si, Ze je to
prdce presné pro me. VZdy jsem se zajimala o rozvoj regionu a méla radost z kazdého
i malého posunu smérem k tomu, aby se ndm tady dobre Zilo.

Co je to vlastné MAS?

MAS je zkratka pro Mistni akéni skupinu. V CR je takovych organizaci 180 a v Evropé
2 600 ve 29 zemich. Hlavnim posldnim je rozvoj venkovského regionu na zdkladé
strategie potreb, které vznikaji pfimo v tzemi. Nasim partnerem maze byt kdokoli z
regionu, zejména obce, prispévkové organizace obci, dobrovolné svazky,
podnikatelé, neziskové organizace, ale i béZni obcané. Uzemi MAS Nad Prahou
zahrnuje 29 obci, které leZi mezi Vitavou a Labem a Prahou aZ Neratovicemi.

Jak konkrétné pomdhdte?

Velkou Cdst nasi ¢cinnosti tvori dotacni management. Sami vyhlasujeme vyzvy v ramci
komunitné vedeného mistniho rozvoje. Jednd se zejména o dotace z EU, ale i z
ndrodnich dotaci, které sméruji do riznych oblasti, napriklad do dopravy, verejnych
prostranstvi, cestovniho ruchu, zemédélcim, skoldm nebo tfeba projektim v
socidlnich sluzbdch. Jsme také ddleZitym partnerem v oblasti vzdéldvdni.
Poskytujeme poradenstvi pro ziskdni dotaci a také realizujeme Mistni akcni pldn,
ktery je uréen zejména pro ZS a MS. Jsou zde nové velmi zajimavé projekty.

Mnozi uréité zaznamenali ¢innost také Klubu seniorti v Libeznicich.

Ano, pordddme riizné aktivity pro seniory. Moc oblibeny je pravidelny kurz kresleni
nebo zdravotni cviceni. Také jsme usporddali tieba kurz keramiky, canisterapie,
velikonocni tvoreni, vdnocni posezeni, poviddni o bezpecnosti, IT kurzy pro seniory.
Vsechny tyto cinnosti jsou senioriim poskytovdny zdarma. Ale také jsme otevienym
mistem pro kaZdého seniora, ktery si chce jen popovidat, vypit kdvu a potkat staré ci
nové zndmé. Radi privitdme nové tvdre, seniory, ktefi vnimaji, Ze stdle mohou pestre
a aktivné trdvit volny cas. Pripravujeme také kurz rucnich praci pro seniory. ProtoZe
Jjsme neziskovd organizace, uvitdme vasi podporu. Pokud md nékdo ze ctendri
nevyuZité bavinky, prize, jehlice, hacky a jiné potreby pro tvoreni, byli bychom radi
za darovdni. Prispéjete tak k dalsi dobré véci.

Co nabizi Mobilni socidlni tym?

Je to dalsi z nasich velmi povedenych projektd. Nase socidlni pracovnice jsou vyborné
odborné vybaveny, poradi s ddvkami, ufady prdce, moZnostmi socidlni péce, v
pripadé potreby zprostredkuji ubytovani pro lidi v nouzi, poradi tfeba s dluhovou
problematikou.
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Nové jsme navdzali spoluprdci s
potravinovou a ndbytkovou
bankou.

RozvdZime i za pomoci dobrovolnic
tuto sluzbu potiebnym. Usporddali
jsme ve spoluprdci s obcemi Zdiby a
Bast' jiz Ctyri charitativni sbirky.
Také  k  této  problematice
organizujeme pravidelné besedy a
to vse mi déld velkou radost.
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V socidlni oblasti mdte jesté jiné aktivity?

Ano, v Libeznicich probéhl letosni rok za nasi podpory unikdtni Tabor pro déti s
handicapem spojeny s canisterapii. Takovych tdbora je jako Safrdnu. Integrace mezi
bézné déti probéhla naprosto bezproblémové a bézné déti mély mozZnost naucit se
respektu a vstficnosti vici jinakosti okoli. Pomoci lidem s opoZdénym vyvojem
intelektu, autismem a jinym neurovyvojovym oslabenim se vénujeme v nasi dalsi
aktivité Modry most. Jde o pilotni projekt, ktery zacindme realizovat v nasich
prostordch v Neratovicich a md za cil pomoci se setkdvdnim lidi, ktefi opusti
vzdeéldvaci systém a pak zistdvaji osamoceni doma, bez prdce, bez kontaktu, jen v
pritomnosti rodiny.

Zabyvdte se i komunitni energetikou?

Komunitni energetika je oblast, kterou spiSe monitorujeme a vnimdme jako mozné
zajimavé téma. V nynéjsi dobé poskytujeme bezplatné poradenstvi v dotacni vyzve
NZU Light a vyfidili jsme ji vice nez 200 Zddosti v hodnoté zhruba 20 milioni K&.
Vnimdm, Ze zabér MAS Nad Prahou je opravdu Siroky. To je pravda, jeden muj
zndmy glosoval, Ze mdme snad 100 nohou, kde vsude pisobime. Vénujeme se jesté
dalsim aktivitdm, ale to uZ by bylo na tento rozhovor moc dlouhé.

Co chystdte do budoucna?

Nové spoustime kurzy, které — jak véfime — potési verejnost. Jednd se napriklad o
kurz Spanélstiny, kurz kreativniho kresleni, kurz animace a fotografie pro déti. Také
zahajujeme pévecky sbor MAS Nad Prahou, ktery bude veden profesio - ndlnim
sbormistrem. Kdo rdd zpivd, pfihlaste se.

Také vds vidame na regiondlnich akcich.

Vitdme prileZitosti k propagaci regionu jako tfeba na mezindrodnim veletrhu
Holiday World and Region World v Letrianech, kde jsme prezentovali zajimavd mista
a akce z naseho tzemi spolecné s Turistickou oblasti Mélnicko Kokorinsko, se kterou
jsme navdzali spoluprdci. V zdri 2024 jste nds napriklad mohli vidét, potkat a
prohovorit na Vinnych slavnostech v Libeznicich. Regiondini akce rddi podporujeme,
protoZe si s lidmi popoviddme o béZnych vécech a potrebdch obcand. To jsou
nesmirné ddlezité informace, které pak zahrneme do strategie rozvoje tizemi.

A co na zdvér?

Oslovte MAS Nad Prahou se svym ndpadem ci myslenkou na realizaci néceho
zajimavého v uzemi. MiZe to byt pordddni riznych akci, dobrovolnictvi, projekty.
Také zapojeni venkovské mlddezZe je velmi vitdno a maZe byt podporeno. Jsme
otevieni a pripraveni byt partnerem téchto uZiteCnych  projektd.
Dékujeme za rozhovor.

Redakce MAS




Jste MS, ZS, ZUS nebo SVC?

Prave pro Vas je urcena vyzva OP JAK

,Sablony pro MS a S 11“

e  Personalni podpora Vice informaci na webu:
e Osobnostné socidlni a profesni rozvoj opjak.cz/vyzvy
pracovniki ve vzdélavani
e Podpora vzdélavani déti, Zakd a ucastnikd S podanim zadosti a s administraci projektu vam radi
pomuzZeme.
Minimalni vySe projektu: 100 000 K¢
Kontakt:
Délka projektu: 24—-36 mésicl Iva Sieberova, 608847675
Podavani zadosti: 7. 10. 2024 — 30. 9. 2025 sablony@nadprahou.eu
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nova Co podporime? Koho podporime?

Snadno realizovatelna a asové nenaro&na Vlastniky nebo spoluvlastniky rodinného domu

opatfeni mensiho rozsahu &i trvale obyvaného rekreaéniho objektu,
vlastniky bytu v bytovém dom&

zelena

) Zzatepleni

) Vyména oken a vchodovych dvefi

P Soléarni systémy na ohfev vody

) Vyména oken bytu vjiz zatepleném
bytovém domé

P Vyména starych kotll a dalSich topidel

Jak na to?

Obratte se na poradce NZU Light, ktefi vas zdarma
provedou celym procesem vyfizeni dotace.
P

Ing. Petr CO

@ sSolirni ohfev vody
Zatepleni fasady @)

¢ ¢+ @@ d
velke uspory
USetrete naklady za energie

Unika vam teplo netésnicimi okny ¢l nezateéplenyimi cstmi domu?
bi vam penize

@ zateplenistechy
Vyména starych kottd @
atopidel - £ @ zateplenistropu

Vyména
vehodovych dvefi

Zatepleni podlah. -

epleni a solarni ohfev vody
ho kotle.

zkrotime

- energie.cz E X — Financovano J_ NAROONI
vrops| al i- Evropska -Evvo hou unii -
(T1 - komise / investi¢ni banka iz >\ S omNovY
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https://opjak.cz/vyzvy/

MAP IV v ORP Neratovice

Tento projekt je spolufinancovédn z ESF+ prostfednictvim Operacniho programu Jan Amos Komensky v rdmci vyzvy ¢. 02_23_017 s nazvem Akéni
planovani v izemi — MAP

Spolufinancovano |}<§r
Evropskou unii : s

V kvétnu 2024 jsme zahdjili realizaci projektu ,MAP IV v ORP V rémci implementace akénich plan( probihaji v izemi v roce 2024 a v
Neratovice, reg. & projektu: CZ.02.02. XX/00/23_017/0008464. roce 2025 budou probihat tyto kliCové aktivity:
Nazev vyzvy: Vyzva ¢. 02_23_017 s nazvem Akéni planovani v Gzemi — e Vzdélavaci akce pro Feditele, zistupce a pracovniky ve
MAP vzdélavani
Doba realizace: od 1. 5. 2024 do 31. 12. 2025 e Sdileni zkuSenosti pro feditele, zastupce a pracovniky ve
Klicové aktivity: vzdélavani
e  Rizeni projektu e  Zajisténi sdilenych pomucek
e Vnitini hodnoceni projektu e  Projekty spoluprace — soutéZe, keramické tvoreni, hudebni
e Rozvoj a aktualizace MAP dopoledne, besedy o lesnich zvifatkach ¢i aktivni zdravovéda
e Implementace akénich planud e Mezigeneradni souZiti v obcich
Diky spolupraci viech zainteresovanych aktérd (zastupl $kol, ¢lend e  Prazdninové vzdélavani
pracovnich skupin, ¢lenl fidiciho vyboru a ¢lend realizaéniho tymu) e Spoluprace MS—2Z5
pfipravujeme adekvatni vystupy z oblasti vzdélavani v uzemi ORP e  Wellbeing pro pedagogické pracovniky — pévecky sbor

Neratovice tak, aby reflektovaly realné potreby partnerstvi vSech Veskeré actuality a informace o projektu pribéiné zverejiiujeme na
dotéenych subjektl s cilem zaclenit dlouhodobé mistni planovani jako webovych strankdch MAS Nad Prahou v sekci Projekty - MAP IV
nastroj ke kvalitnimu Fizeni skol. Neratovice (https://nadprahou.eu/map/map-iv-neratovice/) a také na
Spole¢nymi silami pozitivné ovliviiujeme Uroven vzdélavani pfi socialnich sitich — facebookova stranka — MAP Neratovice.
respektovani mistnich specifik a potreb.

Bc. Iva Sieberova — hlavni manazerka

Priméstsky vzdélavaci tabor
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Tento projekt je financovan z ESF+ prostiednictvim Operaéniho programu Zaméstnanost plus v rdmci vyzvy 03_22_008 s nazvem Podpora komunitné
vedeného mistniho rozvoje

Spolufinancovano
Evropskou unii

Doba realizace: od 1. 5. 2023 do 30.4. 2026

Klicové aktivity:
e  Podpora déti s postizenim a jejich rodict
e Mobilni socialni tym pro terénni a komunitni praci
e Aktivizace senior(
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Pripravujeme

MAS
T NETRADIENI VYTVARNY KURZ
o PRO DOSPELE
-
KRESBY PRO ROZVOJ FANTAZIE

Pojdte posilit svou kreativitu a zbavit se dojmu,
Ze neumite kreslit!

Co se nauéite:
* odnaucite se srovnavat s ostatnimi
* kresleni vas zase zacne bavit
* “dobijete si s ostatnimi baterky”

Covas éeka:
* 14 tvr¢ich nGmétu tj. 14 novych
pristupl k viastni tvorbé
* priisun inspirace a motivace

Frekvence: 2 hodiny 1x za 14 dni
(14 lekci, 28 hodin)

Kdy: kazdy lichy tyden v pondéli od 1815 hodin
Zaéiname: 7.10. 2024 v 1815 hod

Kurzovné: 4800 K&/28 vyukovych hodin (tj. 172
k&/hodina)

Co potiebujete: viastni skicak a
zakladni vytvarné pomucky

Prihlas se zde

Blizsi informace: 724 324 070
www.nadprahou.eu
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jna prostranstvi

- fijen 2024

4.vyzva — Vefe

Pfedpoklédané vyhlaseni

+vi mést a obci: ,
projekty verejnych prostranstvi
technickou infrastrukturu a

Kkturu (modrou @ zelenou .
Gzemi nezbytna pro r9zv01 a
ch sluzeb mést a obci; o
ezpetnosti stavajicich

Revitalizace verejnych prostrar}s

. ucelené (komplexm)

zaméfené na verejnou a

souvisejici zelenou infrvastr,u

slozku) a opatfeni v Fese’nem ;

zlepdent kvality ekosYstemovywténi ;
revitalizace, modernlz,ace a zajis

vefejnych prostranstvi;

Fivany loch.
revitalizace a uprava nevyuzwanych p

MINISTERSTVO

Spoluflnancm{’ano 225 | e s
Evropskou unii &.:., ROZVOJ €R

https://nadprahou.eu/vyzvy/aktualni-vyzvy/
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4% PRIPRAVUJEME

Z
NELSTINY

pro zacatecniky

e Lektor je rodily mluvei
e Vyuka v malé skupiné
max. 10 lidi

1x tydné ve stredu od
17:30

e Zaginame v rijnu 2024

* Misto konani Centrum
Tulipan, Mélnicka 275,
Libeznice (budova
posty)

e Cena 2490 Ké/ 12
lekci (lekce = 60

min)
d - S il
| IR( AD b
N = 4

www.nadprahou.eu

"

Spolufinancovano
Evropskou unii

STRATEGICKY PLAN 5ZP W/ __"

vice zde:



https://www.nadprahou.eu/kontakt/

NERATOVICE
KOJETICKA 1021

UTERY 15:30 - 17:30

MODRY MOST

KLUB PRO OSOBY
S PORUCHOU VYVOJE INTELEKTU,
AUTISMEM A KOMBINOVANYM
POSTIZENIM

SMYSLUPLNE TRAVENI VOLNEHO GASU
S AKTIVITAMI DLE INDIVIDUALNICH POTREB

KLIENTU

URCENO PRO OSOBY 15+

ZAGINAME 24. ZARi 2024

MAS Blizsi informace:
m Helena Agasvaéri

P R A klubmodrymost@gmail.com %
HoU +420 776 428 413

odpoledne s pisnickami, basnémi
a texty Evy Sadecké

KLUB PRO SENIORY
Libeznice, Mélnicka 275

MAS
NAD
Spolufinancovano PRA
Evropskou unii HOU

MAS NAD PRAHOU
PRO VAS ZAJISTUJE

MOBILNi SOCIALNI TYM

Resite slozitou situaci, se kterou si nevite rady?
Mobilni tym zku$enych socialnich pracovniki
rad pomuze najit nejlepsi FeSeni Vasi situace.

Jste senior, osoba nebo rodina s osobou s postizenim, pecujici osoba, rodina s détmi,
dlouhodobé nezaméstnana osoba, ¢lovék ohrozeny zavislosti nebo osoba ve finanéni tisni.
Nebo vite o nékom, kdo je z této skupiny osob a sam si o pomoc nefekne?

« Poskytneme Vam informace a kontakty a vyridime potiebnou
administrativu

Pomuzeme s orientaci v systému vefejné spravy, soukromém

i neziskovém - socialni davky, dichody, Gfady, banky, pojistovny,
asistencni ¢i pecovatelské sluzby

Zprostredkujeme bydleni — ubytovny, azylové domy, nocleharny,
najemni bydleni

Poradime s dluhovou problematikou - exekuce, insolvence

Nase pomoc je zdarma a miize byt poskytova y Kromé telefonické konzultace
nabizime také formu osobni navstévy u Vas doma, nebo v terénu. Lze poskytnout i doprovod
na uredni jednani v individualnich pfipadech. Obracejte se na nas kazdy vSedni den.

@ 724 311 798 Jitka Melicharova, DiS., terénni socialni pracovnice

e mobilnitym@nadprahou.eu

www.nadprahou.eu

Mobilni socialni tym zajistuje MAS Nad Prahou o.p.s., Mélnicka 275, Libeznice, IC 013 98 717
Akéni plan MAS Nad Prahou (€. projektu: C2.03.01.01./00/22_008/0000958) je spolufinancovany z projektu
Operaéni program Zaméstnanost plus
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SOBOTA 16.11. OD 9 DO 11 HODIN, DOMECEK KC

CHARITATIVNi
SBIRKA

roce velké Zstvi pfijmovych rodin s détmi, rodiéd

v
samozivitell, osamélych seniorli a osob bez y pop
Fadu drogistickych potreb, ych spotfebi&li do domécnosti, obuv a

g .

CO LZE PRINEST: y ’
» Damskou, panskou, détskou, juniorskou obuv nejriznéjsich
velikosti a barev.

« Trvanlivé, konzervované a susené potraviny.
« Rizné druhy drogistického a spotfebniho zbozi (staré mixéry,
radia, hodiny, varné konvice apod.)
Za Vasi podporu Vam predem jménem potfebnych
moc dékujeme a véfte - kazdy kus pomuze.
Za MAS Nad Prahou, Jitka Melicharova, DiS,, vedouci terénnich socidlnich sluzeb
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